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Nació en 1954 en
Suiza; vive y trabaja
desde el 1989 en el
Perú, especialmente
en los departamentos
Madre de Dios y
Cusco. Fundadora de
la Asociación Iglesias
Evangélicas Ekklesía
Una Misión, que
abarca, aparte de las
iglesias locales en
Cusco y Puno,
también el Seminario
Bíblico Ekklesía Una
Misión

Nació en 1927 en
Alemania, donde aún
vive; casado,
psicoterapeuta de
niños, jóvenes,
adultos y parejas.
Con su capacidad
profesional y su
manera pragmática
de consejería
terapéutica se ha
ganado un amplio
respeto entre los
profesionales de la
rama en Alemania.

SOBRE
NUESTROS
AUTORES

Reinhold Ruthe Dr. Maja Datwyler
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UNO MÁS UNO
SOMOS

NOSOTROS Superar las barreras en la comunicación
Evitar luchas por el poder
Disminuir los problemas sexuales
Superar los asesinos de la relación
matrimonial
Superar la crisis de la mediana edad
Ejercitarse en las peleas justas
Dar un perfil singular al matrimonio
Ejercitarse en el perdón

El matrimonio tiene la solidez y felicidad por
la inversión de la pareja. El autor, durante 70
años casado con su esposa y con más de 70
años de experiencia psicoterapéutica, ofrece
ocho estrategias para lograr eso:
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CAMINOS DE
SALIDA DE LA
TRAMPA DEL

MIEDO
Reinhold Ruthe

El miedo ha llegado a ser epidémico.
Cada vez más personas sufren de
trastornos de miedo, ataques de
pánico o temores ocultos. El autor
propone: “nadie tiene que tolerar el
miedo. Podemos luchar contra los
miedos exagerados. Podemos    
desaprender los miedos”. Los
ejemplos prácticos, los textos
analíticos y los cuestionarios de auto-
evaluación ofrecen una confrontación
ayudadora con el tema y abren el
camino hacia la salida de la trampa
del miedo.



¿Qué se podría esconder detrás de esta
falta de interés? 
¿Es una enfermedad, un problema o,
sencillamente, ociosidad? 

Los padres no saben qué hacer si sus hijos
decaen emocionalmente, en sus logros
académicos o si ya no tiene ganas para
estudiar. 

Este libro explica porque los niños pierden
la confianza en sus propias capacidades.

Reinhold Ruthe

DESPIERTA SU
POTENCIAL
A S Í  U S T E D  M O T I V A  A

N I Ñ O S  D E S G A N A D O S ,

D E S I N T E R E S A D O S  Y

D E S C O N C E N T R A D O S



El que quiere cuidar a sus hijos de todos
los problemas que presenta la vida, el que
los alivia de todas las cargas, produce
hijos incapaces de enfrentar las
experiencias cotidianas. Así se educa
hacia la dependencia y el resultado son
personas que se dejan servir y que no
tienen la competencia para entablar y
mantener relaciones personales y
familiares saludables, porque no
aprendieron a resolver conflictos con
paciencia, sensibilidad, empatía y
disposición al perdón.
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ENGREÍDO
C A S T I G A D O  D E

P O R  V I D A



 Poner límites
Aplicar consecuencias naturales o
lógicas en vez de castigos
Animar

Los pilares de una educación amorosa y
consecuente son:

En este libro se trata de los fundamentos
de la educación a base de la Disciplina
Positiva, además a explicar las metas
erróneas de los niños y como actuar frente
a estas.
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EL GRAN
LIBRO PARA
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CONSEJERÍA
¿ C Ó M O  S E  H A C E ?  

¿Qué meta tiene la consejería?
¿Qué caminos para una consejería
efectiva existen?
¿Cuáles son los requisitos principales
para un consejero?
¿Cómo se desarrolla una
conversación de consejería?
¿Qué razones para mal entendidos
existen?
Las cuatro metas erróneas del adulto
y como trabajar con estas.
La culpa y los sentimientos de culpa
en la consejería terapéutica
Ayuda terapéutica en casos de
peligro de suicidio

Desde la praxis de su larga vida como
psicoterapeuta, el autor trata en este
libro temas como:
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¿CÓMO LLEVAR UNA
CONVERSACIÓN DE

CONSEJERÍA?
 

Aprender a escuchar activamente
¿Cómo tratar con errores y
trampas en la comunicación?
¿Cómo tratar con los problemas
de vida?
¿Cómo corregir el estilo de vida?

La capacidad de llevar una
conversación determina el nivel de
confianza y comunicación entre las
partes. En este libro se explica a
personas laicas que trabajan en
consejería los aspectos fundamentales
para mejorar su capacidad de llevar
conversaciones. 

Se habla de:



¿Cuál es el rol de la mujer
en la iglesia?
¿Puede una mujer ser
pastora? 
¿Debe solamente enseñar a
niños o mujeres?
¿Qué será de una mujer
soltera o divorciada?

El libro quiere dar un aporte
coadyuvador para que se
retome este tema conflictivo
de una manera reflexionada. Se
analiza tanto los textos bíblicos
correspondientes, como
también algunos aspectos de la
historia de la iglesia.

EL ROL DE LA 
 MUJER EN LA

IGLESIA
Dr. Maja Datwyler



Muy pocos mensajes predicados en
las iglesias tienen como tema
principal “El Cielo como la morada
eterna”.

En este libro, que tiene como base,
la tesis de maestría en el Nuevo
Testamento de la autora, se
escudriña los textos más
importantes del NT que tratan del
cielo, morada eterna de los
creyentes, diseñando un cuadro
intenso o coloreado de lo que
espera a los que creen en
Jesucristo como su salvador
personal.

EL CIELO,
UN LUGAR

CONCRETO
Dr. Maja Datwyler
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